WEEK-END DE CONSTELLATIONS
20.21.22 février 2026 - Tossa de Mar (ES)
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PLONGER AU C(EUR DE L'AMOUR

Un week-end pour se (re)découvrir au travers des
constellations familiales et systémiques, dans la
douceur et la beaute de Tossa de Mar.

Pour se donner de 'amour et de la douceur

Faire la paix avec soi-méme.

S’accepter, se pardonner, se respecter.

Ouvrir son ceeur a 'amour : de soi, de 'autre, de la vie.

Carl Jung disait : « S'individuer, c'est devenir soi-méme. »
Et c’est la que nait la vraie rencontre.

Un week-end pour explorer les difféerentes formes
d’amour, et vous relier a votre essence la plus pure.
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LE PLUS BEAU DES THEMES :
L’AMOUR

DANS UN LIEU MAGIQUE

" UNE EXPERIENCE

POUR VIVR

TRANSFORMATRICE
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VISITER LES 7 RAYONS DE L'AMOUR
SELON LILOU MACE

RESPECT
Estimer, reconnatitre, et agir avec intégrite.

GRATITUDE
Remercier, transformer, ouvrir son coeur a la reconnaissance.

COMPASSION
Rayonner la compréhension et la tendresse universelle.

ACCUEIL
Recevoir et accepter pleinement ce qui est.

> BIENVEILLANCE
Etre a l'écoute, offrir le meilleur de so..

DOUCEUR
S’adapter, laisser la souplesse guider le coeur.

Chaque rayon éclaire une facette de 'amour, et ensemble, ils forment
un chemin vers la paix intérieure et la reliance authentique.
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HORAIRES
Vendredi 16h - 19h
Samedi 10h - 18h30

Dimanche 8h - 15h
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Julie accompagne en thérapie depuis 15 ans avec la psycho-synthese, la psycho-
somatothérapie, la thérapie de groupe spécialisee dans l'émotionnel, puis les
constellations familiales. Elle a suivi différentes écoles de thérapie en parralele
d'un long parcours de professeur de théatre et de metteur en scene. Depuis 10
ans elle anime également des retraites et ateliers qui accompagnent l'étre
humain dans son intégralité: le corps (grace au théatre), l'émotion (grace a la
thérapie) et 'ame (grace au channeling). Son approche est humaniste, intégrative
et transpersonnelle.

A travers le regard de Clémence : Julie est une accompagnante extraordinaire, elle allie douceur

et structure dans un juste équilibre sécurisant et soutenant. Son grand coeur lui permet de voir les

étre humains sous leurs aspects les plus pures pour les guider avec justesse. Elle vibre 'amour et
peut que montrer le chemin a qui choisit de s’y engager. Julie représente pour moi une tisseuse de
dentelle : une thérapeute qui agit avec finesse, dextérité et une grande expertise.

Zé/mefmc/ef

Art-danse-therapeute depuis 10 ans, maitrisée en psychologie et certifiee de
differentes formations dans ’lhumain, Clemence accompagne autour du corps et
de la psyché. Elle intervient en milieu hospitalier et dans son cabinet autant en
individuel qu'en groupe. Elle se forme aux constellations aupres de Julie en
2024-2025. Cest un tel coup de coeur qu'elle integre cette pratique dans tous
ces accompagnements.

A travers le regard de Julie : Clemence est une magicienne , art thérapeute. \ .
Facilitatrice en constellations, artiste des cuisines. Amoureuse de la vie, elle tisse des liens de
sa presence avec le visible et L' invisible. Elle est ancrée dans son coeur et diffuse l'amour
autours d'elle en dansant la vie comme une abeille qui crée du miel sacre.
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TARILFS
ELLATIONS 430€°

LOGEM

ENT 90/130/160€

Chambre partagée/chambre seul(e)/couple-duo

Le tarif comprend

Les constellations
L'accompagnement

Le
L'acces

s serviettes & draps
a la cuisine et la piscine

Le tarif ne comprend pas

Les repas
Les transports

*10% pour les couples-duo



